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Oggetto: comunicazione informativa in materia di prevenzione e controllo della
ediculosi.

Le condizioni climatiche tipiche delle stagioni caratterizzate da sbalzi termici,

possono favorire la presenza di insetti parassiti, quali i “pidocchi della testa”’ (Pediculus

humanus capitis). Ruolo fondamentale nella prevenzione di una eventuale diffusione dei
mentovati parassiti non & svolto dalle istituzioni (sanitarie e scolastiche), ma dai GENITORI

che possono, attraverso i controlli periodici, garantire la continua ed attenta sorveglianza

dei _propri figli e, in caso di necessita, attuare il trattamento necessario, atteso che per

frequentare le comunita (scolastiche e non) i bambini devono essere esenti da parassiti e
uova.

Si ritiene opportuno, pertanto, invitare le famiglie ad effettuare sistematicamente
l'ispezione del cuoio capelluto (sedi piu colpite: nuca, tempie, zona dietro le orecchie),
alla ricerca di eventuali parassiti e/o uova (lendini) e, in caso di contagio, rivolgersi al proprio
medico curante o al farmacista per avviare un idoneo trattamento disinfestante.

E d’obbligo sottolineare che la pediculosi non & segno di scarsa igiene, né & causata
da questa. | pidocchi del capo sono parassiti esclusivamente umani, non possono essere
trasmessi da animali e non trasmettono alcuna malattia. Una corretta e mirata informazione,

pertanto, nonché una partecipazione attiva dei soggetti coinvolti (bambini,
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genitori, pediatra, operatori scolastici, farmacisti) sono misure efficaci per una prevenzione
di primo livello.

Si fa presente, infine, che in presenza di casi di sospetta o manifesta pediculosi, la
normativa vigente (Circolare Ministro Sanita n. 4 del 13/03/1998,) prevede I'obbligo, da
parte del Dirigente scolastico, di disporre la sospensione della frequenza scolastica dei
soggetti affetti fino all’avvio di idoneo trattamento disinfestante, che dovra essere certificato
dal medico curante (pediatra o medico di famiglia). Tale certificato va presentato ai docenti
il giorno del rientro a scuola.

Si invitano i sigg. docenti a comunicare, nel pieno rispetto della normativa sulla
privacy, tempestivamente allo scrivente e alla famiglia eventuali casi sospetti e non, nonché
ad informare gli alunni sull’acquisizione di comportamenti corretti atti a prevenire eventuali

casi di pediculosi, scoraggiando gli stessi allo scambio di indumenti e/o accessori.

Per ogni informazione utile in fase preventiva e curativa si invita a consultare |l portale
dell'epidemiologia per la sanita pubblica a cura dell'lstituto superiore di sanita

https://www.epicentro.iss.it/pediculosi/.

- Pidocchi... non perdere la testa! —
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